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مقدمة
نظــرًا تخضــع الرعايــة الصحيــة لتغييــرات جذريــة ســريعة ممــا يتطلــب 

النظــم والمرافــق الصحيــة بشــكل أفضــل وأســرع لتحديــات  اســتجابة 

الاحتياجــات  علــى  بنــاء  الصحيــة  المتطلبــات  لتلبيــة  المتغيــر  العالــم 

المتغيــرة والقــدرة علــى تقديــم الخدمــات الصحيــة بالشــكل المتوقــع. 

الرعايــة  مقدمــي  يواجههــا  التــي  المتعــددة  التحديــات  الــى  بالإضافــة 

الصحيــة والمســتهلكين فــي مجــال الرعايــة الأوليــة والحاجــة الــى ربــط 

أســاليب وتقنيــات العــاج الجديــدة مــع الدفــع المســتمر لتحقيــق الجــودة 

الإيجابيــة. والنتائــج 

القــوى الاقتصاديــة،  المــرض وتأثيــره علــى  لتزايــد وتيــرة حــدة  ونظــرًا 

تخضــع أماكــن الرعايــة الصحيــة لإعــادة الهيكلــة والتنظيــم لتلبيــة الطلــب 

المتزايــد فــي الســوق العمــل مــن خــال إنشــاء مرافــق رعايــة صحيــة خاصة 

بالرعايــة الأوليــة مــع الحاجــة إلــى زيــادة عــدد الكــوادر الصحيــة والتمريضيــة 

العامليــن فــي تلــك الاماكــن ومواكبــة تلــك التحديــات وتلبيــة متطلباتهــا.

مــع ارتفــاع معــدل الإصابــة بالأمــراض المعقــدة والمزمنــة وكبــر الســن، 

أصبحــت الحاجــة إلــى قــادة تمريــض متخصصيــن وكفؤيــن فــي رعايــة 

ــر مــن أي وقــت مضــى. بحيــث يوفــر برنامــج ماجســتير  ــة أكب ــة أولي صحي

تمريــض الرعايــة الاوليــة للطلبــة المهــارات والخبــرات لاســتجابة بفعاليــة 
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ــدة . لهــذه الحاجــة المتزاي

الممرضيــن  الأوليــة  الرعايــة  تمريــض  ماجســتير  برنامــج  يســتهدف 

ــى مؤهــل متقــدم ومتخصــص  ــن فــي الحصــول عل والممرضــات الراغبي

فــي تمريــض الرعايــة الأوليــة، والــذي يمكــن الخريجيــن مــن تقديــم رعايــة 

تمريضيــة عاليــة الجــودة تركــز علــى المريــض، أخاقيــة وشــاملة فــي مجــال 

تمريــض الرعايــة الأوليــة، والتكامــل بيــن اعــداد واســتخدام البحــث العلمــي 

مــع الممارســة المتعلقــة فــي مجــال التخصــص.

ســيتمكن خريجــي البرنامــج مــن تطويــر المعرفــة والمهــارات المتخصصــة 

المطلوبــة للممارســة بفعاليــة ضمــن إعــدادات الرعايــة الصحيــة الأوليــة 

والأســر  للأفــراد  الصحيــة  الاحتياجــات  علــى  التركيــز  مــع  المعقــدة، 

إليهــا  الوصــول  يمكــن  صحيــة  رعايــة  توفيــر  وأهميــة  والمجتمعــات، 

ومنصفــة.

يعتبــر اعــداد وتأهيــل الكــوادر البشــرية الصحيــة والتمريضيــة المؤهلــة 

والمتخصصــة فــي جــزءًا مهمًــا مــن رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 

2030، والتــي تشــمل اســتراتيجياتها بنــاء مجتمــع صحــي مــن خــال تقديــم 

خدمــات صحيــة عاليــة الجــودة تســاهم فــي تحســين صحــة المجتمــع 

ورفاهيتــه، والتنميــة المســتدامة والبحــث والتطويــر والابتــكار.

كمــا يســاهم البرنامــج فــي تحقيــق اهــداف برنامــج التحــول الوطنــي مــن 

خــال اعــداد خريجــي التمريــض المتخصصيــن لمــا لــه مــن أثــر فــي الارتقــاء 

الصحيــة  الرعايــة  نظــام  فــي  التمريــض  خدمــات  اداء  جــودة  بمســتوى 

المقدمــة  الرعايــة  لخدمــات  الوظيفــي  والأداء  الحيــاة  نوعيــة  وتحســين 
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للمرضــى مــن خــال تحســين كفــاءة وفاعليــة وجــودة الرعايــة التمريضيــة 

ــة. ــة الصحي ــة المقدمــة فــي قطــاع الرعاي والصحي

يســاهم برنامــج ماجســتير تمريــض الرعايــة الأوليــة فــي التنميــة وخدمــة 

مجتمــع حائــل مــن خــال رفــع كفــاءة الكــوادر الصحيــة وخدمــات تمريــض 

الرعايــة الأوليــة فــي المنطقــة بالإضافــة الــى تعزيــز صحــة الفــرد والمجتمع 

بتقديــم خدمــات تمريــض الرعايــة الأوليــة بكفــاءة ممــا يســاهم فــي رفــع 

جــودة الرعايــة التمريضيــة.

بحيث يستفيد الطالب من البرنامج ما يلي:

تعزيــز وتطويــر المعرفــة والمهــارات المتخصصــة للعمــل كممــارس 	 

صحــي متقــدم فــي مجــال التخصــص .

الحصول على وظيفة قيادية في مجال التخصص.	 

القــدرة علــى اســتخدام البحــوث فــي تطوير سياســات وإجــراءات العمل 	 

فــي مجــال التخصص.

القدرة على انتاج البحوث العلمية ونشرها.	 

القــدرة علــى العمــل كاستشــاري ومــدرب مثقــف صحــي فــي مجــال 	 

التخصــص.
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الرؤيــــة
التميــز فــي اعــداد خريجــي الدراســات العليــا المختصيــن فــي مجــال تمريض 

الرعايــة الأوليــة علــى المســتوى المحلــي والإقليمي.

الرسـالـة
الرعايــة  تمريــض  مجــال  فــي  مختصيــن  عليــا  دراســات  خريجــي  إعــداد 
الأوليــة مؤهليــن ومنافســين فــي ســوق العمــل والقادريــن علــى اســتخدام 
المعرفــة والمهــارات المتقدمــة وانتــاج البحــوث العلميــة والقيــام بــدور 
قيــادي فــي تقديــم الرعايــة الصحيــة بيــن المهنييــن مــن خــال برنامــج 
دراســات عليــا عالــي الجــودة والاســتفادة المثلــى مــن المــوارد البشــرية 
الصحــي  النظــام  مســتوى  علــى  الصحيــة  النتائــج  لتحســين  والتقنيــة، 

والافــراد. والمجتمــع 

الأهداف
ممارســة المهنــة كقــادة فــي تخصــص تمريــض الرعايــة الاوليــة فــي . 	

المحيــط الخــاص بالرعايــة الصحيــة.
دمــج الممارســات الشــمولية، والقيــم الثقافيــة والأخاقيــة فــي أدوار . 2

ممارســة مهنــة تمريــض الرعايــة الأوليــة المتقــدم.
تطويــر نظــام الرعايــة الأوليــة الصحيــة المختصــة فــي منطقــة حائــل . 3

مــن خــال الاســتفادة مــن الأبحــاث والأدلــة
تعزيــز صحــة الأفــراد فــي المجتمــع مــن خــال الوقايــة وتوفيــر خدمــات . 	

تمريــض الرعايــة الأوليــة المتقدمــة فــي المنطقــة.
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وصف المقررات
اسم المقرر: أسس النظريات التمريضية رمز المقرر: تمرض 501 

تــم تصميــم هــذه المقــرر لمســاعدة الطلبــة علــى تطويــر المهــارات التحليليــة 
والنظريــات  والأطــر  المفاهيــم  وكذلــك  المعرفــة  تنميــة  لأســس  الازمــة 
المختلفــة ذات الصلــة بالتمريــض. يقــوم الطلبــة بتحليــل الأطــر والنظريــات 
التمريــض والتعليــم والبحــث والتعليــم.  يتعلــق بممارســة  التمريضيــة فيمــا 
ســيتم استكشــاف تطبيــق واختبــار واســتخدام هــذه النظريــات لتوفيــر رعايــة 
صحيــة عاليــة الجــودة فــي نظــام تقديــم الرعايــة الصحيــة الحالــي. يقــدم المســاق 
ــة فــي التمريــض مــن خــال التعــرض لتطــور  مقدمــة لطبيعــة المعرفــة العلمي

النظريــات ونمــاذج مفاهيــم التمريــض المختــارة.
اسم المقرر: التقييم الصحي المتقدم )نظري( رمز المقرر: تمرض 511 

تــم تصميــم هــذ المقــرر لمســاعدة الطلبــة علــى تطويــر نهــج منهجــي قائــم 
علــى الأدلــة فــي إجــراء تاريــخ صحــي كامــل وتقييــم صحــي شــامل للمرضــى 
مــدى الحيــاة فــي ســياقات متنوعــة. يعتمــد المقــرر علــى مهــارات ومعرفــة 
التقييــم الصحــي الســابقة مــع التركيــز علــى التقييــم المتقــدم والتحقــق مــن 
الجوانــب  التقييــم، مــع الأخــذ فــي الاعتبــار  بيانــات  صحــة وتفســير وتوثيــق 
الفســيولوجية والنفســية والتنمويــة مــع والســياق الاجتماعــي والثقافــي للفــرد. 
يتعلــم الطالــب كيفيــة اســتخدام التفكيــر النقــدي واتخــاذ القرار لتوليد التشــخيص 
المرضــى مــن البيانــات التــي تــم الحصــول عليهــا مــن التاريــخ الصحــي والفحــص 
البدنــي وإجــراءات التشــخيص لتحليــل بيانــات المريــض بشــكل نقــدي لإبــاغ 
ــارات الاتصــال المتقدمــة  ــر مه ــا بتطوي ــض. ســيقوم الطــاب أيضً ــة المري رعاي
باســتخدام التكنولوجيــا لإبــاغ عمليــة صنــع القــرار. يهــدف المقــرر أيضًــا إلــى 
تطويــر مهــارات التعلــم مــدى الحيــاة لــدى الطــاب بمــا فــي ذلــك التفكيــر فــي 

ممارســاتهم الخاصــة والمســاهمة فــي التنميــة المهنيــة للأقــران.
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اسم المقرر: التقييم الصحي المتقدم )عملي( رمز المقرر: تمرض 512 

يتزامــن هــذا المقــرر العملــي مــع المقــرر النظــري التقييــم الصحــي المتقــدم 
المكتســب  النظــري  المحتــوى  بتطبيــق  الطلبــة  يقــوم  حيــث   )5		 )تمــرض 
والمبــادئ فــي المعمــل، يتعلــم الطــاب كيفيــة تقييــم الحالــة الصحيــة للأفــراد 
الأصحــاء والمرضــى وتقييمهــا. يتــم اســتخدام المعرفــة النظريــة والمهــارات 
ــر النقــدي  ــم اســتخدام التفكي ــي الشــامل. يت الســريرية فــي إجــراء الفحــص البدن
واتخــاذ القــرارات الســريرية لتوليــد التشــخيصات التمريضيــة مــن البيانــات التــي 
تــم الحصــول عليهــا مــن التاريــخ الصحــي والفحــص البدنــي وإجــراءات التشــخيص 
لتحليــل بيانــات المريــض بشــكل نقــدي لإبــاغ رعايــة المريــض. يتمتــع الطــاب 
بفرصــة اســتخدام مهــارات الاتصــال باســتخدام التكنولوجيــا لإبــاغ عمليــة صنــع 
القــرار الســريري والمهــارات النفســحركية الفعالــة فــي أخــذ التاريــخ الصحــي وإجراء 
الفحــص البدنــي الشــامل. كمــا يتــم التركيــز علــى التوثيــق الدقيــق والحفــاظ علــى 

الســرية والمبــادئ الأخاقيــة فــي التعامــل مــع العمــاء.

اسم المقرر: البحث المتقدم في التمريض رمز المقرر: تمرض 513 

يوفــر المقــرر لطلبــة التمريــض الفرصــة لاستكشــاف أبحــاث التمريــض وعمليــة 
البحــث. يهــدف المقــرر إلــى تزويــد الطــاب بالمعرفــة والمهــارات التــي يحتاجهــا 
كمــا  البحــوث.  وإجــراء  ســليمة  بحثيــة  مقترحــات  لتطويــر  الممــرض  الباحــث 
سيشــجع الطــاب علــى دراســة طــرق البحــث بشــكل نقــدي مــن حيــث الشــمولية 
ــي الخدمــات  ــى البحــث ف ــا عل ــد تطبيقه ــة عن ــة والموثوقي والأخــاق والصاحي

ــة والإنســانية. الصحي
اسم المقرر: تمريض الرعاية الصحية الأولية رمز المقرر: تمرض 533 

ــة كمجــال  يوفــر هــذا المقــرر المعرفــة الأساســية حــول تمريــض الصحــة الأولي
تخصــص للممارســة. ســوف يستكشــف الطلبــة بشــكل نقــدي مبــادئ العمــل 
مــع الأفــراد والأســر والمجموعــات والمجتمعــات ضمــن إطــار واســع للرعايــة 
الصحيــة الأوليــة بمــا فــي ذلــك مفاهيــم تعزيــز الصحــة والتثقيــف الصحــي 
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الممــرض  دور  تطويــر  علــى  التركيــز  يتــم  الســكان.  العامــة وصحــة  والصحــة 
ــى  ــي تركــز عل الســريري المختــص فــي الممارســة الموجهــة نحــو المجتمــع والت
ــى إطــار  ــة. ســيتم التطــرق ال الســكان باســتخدام الممارســة القائمــة علــى الأدل
منظمــة الصحــة العالميــة للرعايــة الصحيــة الأوليــة كفلســفة ومجموعــة مــن 
الأنشــطة واســتراتيجية لتنظيــم الخدمــات الصحيــة، وســيتم استكشــاف كيفيــة 
ارتباطهــا بالأفــراد والأســر والمجتمعــات. يعــزز المقــرر أهميــة كل مــن )	( الفهــم 
الشــامل والاعتــراف بالمحــددات الاجتماعيــة للصحــة، )2( المســاواة والقــدرة 
والمقبوليــة  الوصــول  وإمكانيــة  والماءمــة  والتوافــر  التكاليــف  تحمــل  علــى 
فــي تقديــم خدمــات الرعايــة الصحيــة، )3( تطبيــق الرعايــة الصحيــة الأوليــة علــى 

ــة. ــة المختلف ــة الصحي ــن الرعاي أماك
رمز المقرر: تمرض 535  تمريض الرعاية الأولية للرضع والأطفال والمراهقين

ــة واتخــاذ  ــة الأولي ــة بتمريــض الرعاي ــة بالمعرفــة النظري ــزود هــذا المقــرر الطلب ي
ــز الصحــة والوقايــة مــن المــرض وإدارة احتياجــات الرعايــة  القــرار الســريري لتعزي
الأوليــة الشــائعة والحــادة للأفــراد الرضــع والأطفال والمراهقين. ســيقوم الطلبة 
بفحــص دور الممــرض الســريري المختــص فــي مواجهــة التحــدي المتمثــل فــي 
ــا ذات  تشــكيل الأنظمــة التــي يعملــون فيهــا. ســيركز هــذا المقــرر علــى القضاي
الصلــة بالممارســة المتقدمــة القائمــة علــى النظريــة للتمريض في توفيــر الرعاية 
الصحيــة الأوليــة للرضــع والأطفــال والمراهقيــن فــي الأســر، بمــا فــي ذلــك تعزيز 
الصحــة الجســدية والنفســية الاجتماعيــة والتطــور وإدارة مختلــف اهتمامــات 
ــا الصحيــة. وهــذا يشــمل  الأطفــال والمراهقيــن والأبويــن المشــتركة، والقضاي
فحــص تقييــم الأســرة ونقــاط القــوة والتحديــات. يتــم التركيــز علــى مســاعدة 
ــة  ــادة والإدارة فــي الاســتجابة للبيئ الطــاب علــى الاســتفادة مــن مهــارات القي
المتغيــرة بســرعة التــي تؤثــر علــى ممارســات الرعايــة الصحيــة الأوليــة والخدمــات 
المتعلقــة بالمنظمــات المحليــة والوطنيــة والدوليــة. سيســاعد اســتخدام البحــث 

الطــاب فــي توفيــر رعايــة ذات جــودة للأفــراد والأســر والســكان.
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اسم المقرر: تمريض الرعاية الأولية المتكامل السريري رمز المقرر: تمرض 536 

هــذا المقــرر الســريري هــو مقدمــة للممارســة الســريرية المتخصصــة لممــرض 
المهــارات  وتطويــر  المعرفــة  باســتخدام  الطلبــة  ســيقوم  الأوليــة.  الرعايــة 
والكفــاءات للتطبيــق فــي مجموعــة مــن أماكــن تمريــض الرعايــة الصحيــة الأولية. 
كمــا ســتتاح لهــم الفرصــة لمراقبــة ممارســة تمريــض الرعايــة الصحيــة الأوليــة 
فــي مــكان ســريري. تركيــب وتكامــل مهــارات صنــع القــرار / حــل المشــكات 
المتقدمــة بمــا فــي ذلــك التفكيــر التشــخيصي واتخــاذ القــرار الســريري والتقييــم 
الصحــي ورصــد وتشــخيص الحالــة الصحيــة للرضــع والأطفــال والمراهقيــن 
والأســر والمجموعــات والمجتمعــات. يركــز هــذا التدريــب العملــي علــى تطبيــق 
الصحــة  علــى  والحفــاظ  الصحــة  بتعزيــز  المتعلقــة  الأوليــة  الصحــة  نظريــات 
واســتعادة الصحــة والوقايــة مــن الأمــراض. سيســاعد اســتخدام التكنولوجيــا 
والممارســة القائمــة علــى الأدلــة الطلبــة فــي توفيــر رعايــة جيــدة للأفــراد والأســر 

والســكان.
اسم المقرر: إحصاءات البحث المتقدم رمز المقرر: تمرض 517 

يقــدم هــذا المقــرر طــرق لجمــع البيانــات وتحليلهــا بالاعتمــاد علــى الســؤال 
البحثــي وتصميــم الدراســة البحثيــة، والتــي تمليهــا فــي كثيــر مــن الأحيــان القيــود 
اللوجســتية المفروضــة علــى الدراســة. يضمــن إعــداد خطــة تحليليــة مفصلــة 
أثنــاء مرحلــة تصميــم الدراســة إمكانيــة معالجــة ســؤال البحــث بشــكل كامــل 
ومناســب فــي تحليــات المرحلــة النهائيــة. يعتمــد محتــوى هــذا المقــرر علــى 
ــة. ســيكون  ــة المفترضــة للطلب ــة الإحصائي أســاليب البحــث الأساســية والخلفي
هنــاك تركيــز قــوي علــى تطبيــق المفاهيــم مــن خــال القــراءة النقديــة ومناقشــة 
المراجــع وتحليــل وتفســير مجموعــات بيانــات العالــم الحقيقــي. الفكــرة الرئيســية 
ــة لحســاب الاختافــات أو الأخطــاء فــي  ــات التحليلي للمقــرر هــو مفهــوم التقني
ــه فــي مناقشــة  الدراســة، وإدخــال خطــأ لا يمكــن تفســيره ولكــن يجــب معالجت

نتائــج البحــث.
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اسم المقرر: علم الامراض المتقدم رمز المقرر: طب 513 

بأمــراض  المصابيــن  للمرضــى  احترافيــة  تمريضيــة  رعايــة  المقــرر  يقــدم هــذ 
حرجــة وحــادة مدعومــة بمعرفــة وفهــم شــاملين لعلــم وظائــف الأعضــاء وعلــم 
الســريرية.  القــرارات  اتخــاذ  التــي ســتدعم  المرضيــة  والفيزيولوجيــا  الأمــراض 
لعلــم  الأساســية  بالمعرفــة  الصحيــة  الرعايــة  ممــارس  المقــرر  هــذه  ســيزود 
الامــراض ذات الصلــة برعايــة المرضــى الحرجــة والحــادة. تــم تصميــم المقــرر 
لتعزيــز ودعــم فهــم الطــاب بشــكل مباشــر لانهيــار المتماثــل فــي أجهــزة الجســم 
الأساســية لإباغهــم بمشــاركتهم فــي التقييــم والتدخــل الســريري المتقدميــن. 
أجهــزة الجســم الأساســية التــي ســيتم دراســتها هــي القلــب والأوعيــة الدمويــة 
والجهــاز التنفســي والجهــاز العصبــي المركــزي والكلــوي. كمــا أنــه ســيتناول 
الفيزيولوجيــا المرضيــة لأنظمــة الأجهــزة الأخــرى مثــل الجهــاز الهضمــي والغــدد 
الصمــاء لأنهــا تدعــم أنظمــة أعضــاء البقــاء الأوليــة وحيــث أنهــا تحفــز الاســتجابة 

للتغيــر الفســيولوجي المرضــي.
رمز المقرر: تمرض 537   تمريض الرعاية الأولية للبالغين/ كبار السن نظري

يهــدف هــذا المقــرر إلــى تطويــر المعرفــة المطلوبــة للطلبــة ليكونــوا قادريــن علــى 
دعــم المرضــى البالغيــن / كبــار الســن والأســر لإدارة مجموعــة مــن حــالات الرعاية 
الأوليــة الشــائعة. يــزود هــذا المقــرر الطلبــة بالمعرفــة النظريــة عــن تمريــض 
ــة مــن المــرض  ــة والوقاي ــز الصح ــرار الســريري لتعزي ــاذ الق ــة واتخ ــة الأولي الرعاي
وإدارة احتياجــات الرعايــة الأوليــة العامــة والحــادة للبالغيــن وكبــار الســن. ســيقوم 
الطلبــة بفحــص دور اخصائــي التمريــض الســريري فــي مواجهــة التحــدي المتمثــل 
فــي تشــكيل الأنظمــة التــي يعملــون فيهــا. يتعلــق المحتــوى المحــدد باحتياجــات 
ــار الســن وأســرهم فــي فحــص  ــن / كب ــراد البالغي ــة للأف ــة الأولي ــة الصحي الرعاي
الأمــراض المزمنــة الشــائعة والوقايــة منهــا و / أو إدارتهــا. يتنــاول المحتــوى 
تأثيــر المــرض المزمــن علــى مســار الحالــة الصحيــة والمرضيــة للأفــراد البالغيــن 
ــم  ــة. يت ــة الأســرة واســتخدام المــوارد الشــخصية والصحي ــار الســن، وكوكب / كب
التركيــز علــى مســاعدة الطلبــة علــى الاســتفادة مــن مهــارات القيــادة والإدارة فــي 
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الاســتجابة للبيئــة المتغيــرة بســرعة التــي تؤثــر علــى ممارســات الرعايــة الصحيــة 
الأوليــة والخدمــات المتعلقــة بالمنظمات المحلية والوطنية والدولية. سيســاعد 

اســتخدام البحــث الطلبــة فــي توفيــر رعايــة جيــدة للأفــراد والأســر والســكان.
رمز المقرر: تمرض 538  تمريض الرعاية الأولية للبالغين/ كبار السن سريري

يوفــر المقــرر التدريــب العملــي الســريري فــي تمريــض الرعايــة الأوليــة للبالغيــن 
/ كبــار الســن للطلبــة الفرصــة لممارســة الأدوار والوظائــف المحــددة لأخصائــي 
الأوليــة.  الصحــة  اماكــن  مــن  متنوعــة  مجموعــة  فــي  الســريري  التمريــض 
تركيــب وتكامــل مهــارات صنــع القــرار / حــل المشــكات المتقدمــة بمــا فــي 
ــة  ــم الصحــي ومراقب ــر التشــخيصي واتخــاذ القــرار الســريري والتقيي ذلــك التفكي
وتشــخيص الحالــة الصحيــة للأفــراد البالغيــن / كبــار الســن والأســر، التجمعــات 
والمجتمعــات. يركــز هــذا التدريــب العملــي علــى تطبيــق نظريــات الصحــة الأوليــة 
الصحــة  واســتعادة  الصحــة  علــى  والحفــاظ  الصحــة  بتعزيــز  أيضًــا  المتعلقــة 
والوقايــة مــن الأمــراض. سيســاعد اســتخدام التكنولوجيــا والممارســة القائمــة 
علــى الأدلــة الطلبــة فــي توفيــر رعايــة ذات جــودة للأفــراد والأســر والســكان. 
بالإضافــة إلــى ذلــك، ســيتم فحــص الجوانــب الفريــدة للــدور القيــادي والمهــارات 
الإداريــة فــي التخطيــط وتقديــم الرعايــة والخدمــات عاليــة الجــودة. تتضمــن 
ــة  ــذ التدخــات المناســبة فــي ســياق الرعاي الممارســة الســريرية التعــاون وتنفي
الصحيــة الأوليــة. ســيكمل الطلبــة التدريــب العملــي باســتخدام التعلــم التجريبــي 

والنــدوات لتحقيــق أهــداف التدريــب الســريري. )متزامــن مــع تمــرض 537(.

اسم المقرر: علم الدواء والمداواة السريرية  رمز المقرر: طب 521 

فــي  المتقدمــة  والمهــارات  المعرفــة  الفرصــة لاكتســاب  المقــرر  هــذا  يوفــر 
الاســتخدام العاجــي للأدويــة خــال العمــر الافتراضي. ســيتم استكشــاف العاج 
الدوائــي للمشــاكل الصحيــة الرئيســية. ســيتم فحــص مبــادئ الحرائــك الدوائيــة، 
الديناميكيــات الدوائيــة، الجينوميــات الدوائيــة، المؤشــرات، موانــع الاســتعمال، 
الاعــراض الجانبيــة والســميات. ســيتم التأكيــد علــى آثــار الثقافــة والعــرق والعمــر 
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والحمــل والجنــس علــى العــاج الدوائــي. كمــا ســيتم مناقشــة الحــالات المرضيــة 
الفيزيولوجيــة التــي تبــرر اســتخدام فئــات مختلفــة مــن الأدويــة.

اسم المقرر: أخلاقيات المهنة متعددة التخصصات رمز المقرر: تمرض 523 

ــة  ــة والصحي ــة للخدمــات الاجتماعي يقــدم هــذا المقــرر مفهــوم الأخــاق المهني
والإنســانية. يغطــي أســس حقــوق الإنســان والفلســفة الأخاقيــة والنظريــة 
الطــاب  سيستكشــف  المهنيــة.  الممارســة  علــى  تنطبــق  لأنهــا  الأخاقيــة 
العديــد مــن المعضــات الأخاقيــة التــي تواجــه الممارســين، بمــا فــي ذلــك 
ــا الحــدود والعاقــات مــع  ــة والســرية والموافقــة المســتنيرة؛ قضاي الخصوصي
العمــاء والزمــاء وأصحــاب العمــل؛ الممارســة والنشــاط المجتمعــي والآثــار 
الأخاقيــة لوســائل التواصــل الاجتماعــي. يتــم تشــجيع الطــاب علــى المشــاركة 
فــي حــوار نشــط مــع زمائهــم الطــاب وغيرهــم مــن التخصصــات المهنيــة 
المختلفــة لتعزيــز الفهــم المشــترك للقيــم ووجهــات النظــر الأخاقيــة. ســيتعلم 
الطــاب كيفيــة اســتخدام نمــاذج اتخــاذ القــرار الأخاقــي، وفهــم قضايــا التنظيم، 

ــة. ــة ذات الصل ــر الممارســة المهني ــد الأخــاق ومعايي ــة قواع ومراجع

اسم المقرر: تخطيط وتقييم البرامج الصحية  رمز المقرر: تمرض 547 

يعتبــر هــذا المقــرر الدراســي أساســيًا لتطويــر الــدور التثقيفي للممــرض المختص 
كمثقــف صحــي. ســيقوم الطلبــة بتطبيــق نظريــات واســتراتيجيات التعليــم 
والتعلــم والثقيــف لتطويــر وتنفيــذ وتقييــم البرامــج التعليميــة الموجهــة إلــى 
مجموعــات مرضــى محدديــن ذوي احتياجــات تعليميــة متنوعــة. ســيقوم الطلبــة 
بنمذجــة خصائــص المثقــف الفعــال مــن خــال تطبيــق الممارســات الأخاقيــة 
ــة  ــات الصحي ــم الاحتياج ــرر فرصــة للطــاب لتقيي ــة. ســيوفر هــذا المق والمهني
الحرجــة وتصميــم اســتراتيجيات صحيــة بشــكل إبداعــي لمجموعــة متنوعــة مــن 
المرضــى مــن خــال مراجعــة الأبحــاث والمراجــع الحديثــة والمناقشــة الفصليــة 
ومهــام المشــروع، وســوف يصبــح الطلبــة علــى درايــة بالقضايــا والأســاليب 

ــة. ــة الصحي ــول الرئيســية للمشــكات كمخططــي للرعاي والحل
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اسم المقرر: المشورة الصحية رمز المقرر: تمرض 539 

يقــدم هــذا المقــرر مقدمــة لنظريــات تقديــم المشــورة والأســاليب الشــائعة 
صفــات  تحديــد  علــى  الطــاب  يســاعد  والتمريــض.  الصحــة  مجــالات  فــي 
التطبيــق  علــى  أيضًــا  الطلبــة  تعليــم  ســيتم  الناجــح.  للممــرض  المستشــار 
الصحيــح لمهــارات تقديــم المشــورة، والتعــرف علــى القضايــا الأخاقيــة فــي 
ــل المشــكات فــي مســاعدة المرضــى  ــات ح ــم المشــورة وتقني ممارســة تقدي
ــة بفرصــة لاكتســاب المعرفــة الاستشــارية  ــد الطلب وأفــراد أســرهم ســيتم تزوي
والمهــارات التــي يمكــن أن تســاعد الأفــراد علــى إيجــاد طــرق جديــدة لعيــش 
حيــاة أكثــر إنتاجيــة ورضــى. تتضمــن فرصــة التعلــم هــذه التركيــز علــى المهــارات 
الدقيقــة، والمقابــات التحفيزيــة، والعــاج الموجــز الــذي يركــز علــى الحلــول، 
ــة الأخــاق  ــة بفهــم لأهمي والعــاج الســلوكي المعرفــي. ســيزود المقــرر الطلب

فــي ممارســتهم وتأخــذ فــي الاعتبــار الســياق متعــدد الثقافــات.
اسم المقرر: الأمراض السريرية المعدية رمز المقرر: تمرض 529 

والوقايــة  المعاصــرة  المعديــة  الأمــراض  الدراســي  المقــرر  هــذا  يستكشــف 
مــن العــدوى ومكافحتهــا، مــع التركيــز بشــكل خــاص علــى المســببات والتاريــخ 
اســتراتيجيات  يــدرس  والعــاج.  والمراقبــة  والانتقــال  والتشــخيص  الطبيعــي 
ــك  ــة، بمــا فــي ذل ــة والمعدي ــى الأمــراض المعدي ــة العامــة للســيطرة عل الصح
التحقيــق فــي تفشــي المــرض ومعالجتــه يتــم أيضًــا النظــر فــي وبائيــات الأمراض 
المعديــة التقليديــة والمعاصــرة علــى المســتوى المحلــي والدولــي، بمــا فــي 

ذلــك المراقبــة وأنظمــة الوقايــة منهــا ومكافحتهــا.
اسم المقرر: التحول والريادة في الرعاية الصحية رمز المقرر: تمرض 531 

فــي هــذا المقــرر ســوف يستكشــف الطلبــة القيــادة الســريرية وممارســة التأثيــر 
فــي تحويــل الرعايــة الصحيــة. ســيقوم الطــاب بتقييم نقــدي للتوتــرات المرتبطة 
بتقديــم فلســفة تركــز علــى الشــخص فــي الرعايــة الصحيــة المعاصــرة والمواءمــة 
بيــن الممارســة القائمــة والسياســة التنظيميــة. يستكشــف هــذا المقــرر العديــد 
مــن النظريــات والمفاهيــم والتدخــات الإداريــة الإســتراتيجية المتعلقــة بالقيــادة 



15

 / النظريــات  لتقديــم  انشــاؤه  تــم  الصحيــة.  والرعايــة  التمريــض  فــي  والإدارة 
ــي حقيقــي وإدارة  ــد تحول ــى قائ ــذات إل ــل ال ــم والنمــاذج الازمــة لتحوي المفاهي
الأشــخاص والعمليــات بشــكل فعــال. يهــدف هــذا المقــرر إلــى تزويــد طلبــة 
التمريــض الدراســات العليــا بالنظريــة والمعرفــة والتطبيــق الضرورييــن للتعامــل 

مــع قضايــا الممارســة الإداريــة.
اسم المقرر: الجودة والأمان في الرعاية الصحية  رمز المقرر: تمرض 533 

تــم تصميــم هــذا المقــرر لمســاعدة الطلبــة علــى اكتســاب المعرفــة والفهــم فيما 
يتعلــق بالجــودة والســامة فــي بيئــة الرعايــة الصحيــة. ســيقوم الطــاب بتحديــد 
وتقييــم ونقــد الاســتراتيجيات لمنــع الأحــداث الســلبية وتحســين جــودة الرعايــة 
والأدلــة  الصلــة  ذات  والجــودة  الســامة  أدلــة  وتطبيــق  وســامتها،  الحرجــة 

ــة فــي ممارســاتهم الســريرية المتخصصــة. البحثي
اسم المقرر: المشروع السريري التطبيقي  رمز المقرر: تمرض 591 

يهــدف هــذا المشــروع إلــى تركيــز دراســات الماجســتير للطالــب علــى الممارســة 
المتخصصــة أو المتقدمــة وتعزيــز المعرفــة البحثيــة. يوفــر المشــروع الإكلينيكــي 
مقدمــة لاســتخدام العملــي لأبحــاث التمريــض، وتحديــد وتحليــل المؤلفــات 
البحثيــة ذات الصلــة، والمراجعــة النقديــة للأدبيــات القائمــة علــى الأدلــة. يوفــر 
هــذا المشــروع للطالــب فرصــة لمتابعــة فكــرة ابتكاريــة مثيــرة لاهتمــام وتحليــل 
نتائــج البحــث المتعلقــة بهــذه الفكــرة. بالتعــاون مــع عضــو هيئــة التدريــس، يكون 
الطالــب مســؤولًا عــن صياغــة أهــداف المشــروع، وتحديــد الأســاليب التــي يجــب 
اتخاذهــا فــي الإطــار الزمنــي لإكمــال المشــروع الســريري. يُتوقــع مــن الطــاب 
ــر الورقــة  ــالٍ باســتخدام فرديتهــم وإبداعهــم وابتكارهــم. تعتب الأداء بمســتوى ع
الرئيســية المكتوبــة مهمــة مطلوبــة والتــي يجــب أن تتضمــن الأهــداف وأهميــة 

المشــروع والأبحــاث والمراجــع ذات الصلــة والاســتنتاج والتوصيــة.
اسم المقرر: الندوة رمز المقرر: تمرض 593 

الشــفوي  التقديمــي  العــرض  ومناقشــة  نقــد  تحليــل  للطــاب  النــدوة  تتيــح 
للموضوعــات الحاليــة المتعلقــة بمجــال تخصــص الطلبــة و / أو القضايــا الحاليــة 
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المتعلقــة بممارســة التمريــض وتطويــره، مــن خــال العــرض التقديمي الشــفوي 
المتكامــل للمشــروع الســريري التطبيقــي، كمــا يوفــر للطــاب إمكانيــة مناقشــة 

ونقــد المشــاريع المقدمــة مــن جمــوع الطلبــة.
اسم المقرر: امتحان الكفاءة الشامل رمز المقرر: تمرض 596 

ســيحدد امتحانــا للطلبــة امتحانًــا يتضمــن جميــع الموضوعــات التــي تــم تناولهــا 
ــة التمريــض  خــال البرنامــج الأكاديمــي. ســيعقد الامتحــان الشــامل داخــل كلي
تحــت إشــراف أعضــاء هيئــة تدريــس متخصصيــن. يجــب علــى الطالــب اجتيــاز 
اختبــار شــامل بعــد الانتهــاء مــن جميــع متطلبــات البرنامــج للحصــول علــى درجــة 
الماجســتير فــي التمريــض. يحــدد القســم الأكاديمــي موعــد الامتحــان. الغــرض 
مــن الامتحــان هــو التأكــد مــن معرفــة الطالــب بمجــال تخصصــه. يجــوز للطالــب 
الــذي لا يجتــاز الامتحــان الشــامل خوضــه مــرة ثانيــة بعــد فتــرة ثاثــة أشــهر علــى 

الأقــل.

 




